
ЗАТВЕРДЖУЮ
Директор ЗДО №4
__________Наталія ГРИЦЮК
Додаток
до наказу №67 від 09.09.2025

ПЛАН
заходів про запобігання та протидію проявів насильства та булінгу

(цькування) на 2025-2026 н.р.

№
з/п

Заходи Термін
виконання

Відповідальні

Нормативно-правове забезпечення
1 Видати наказ «Щодо запобігання булінгу

в Вараському закладі дошкільної освіти
(яслах-садку) №4»

Вересень Директор

2 Видати наказ «Про створення комісії з
розгляду випадків булінгу (цькувань)»

За потреби Директор

3 Оновлення та опрацювання нормативно-
правових документів, що забезпечують
запобігання та протидію булінгу

Постійно Директор

4 Консультування сімей здобувачів освіти
при вступі до ЗДО із Законом України
«Про охорону дитинства (Р.2. «Права та
свободи дитини»)

За потреби Практичний
психолог

5 Надання психолого-педагогічних послуг
учасникам освітнього процесу, які
вчинили булінг або стали свідками чи
постраждалими

У разі
виявлення
випадку

Практичний
психолог,
вихователь-
методист

6 Розслідування встановлених фактів
булінгу (цькування) відповідно до
чинного законодавства та в межах
повноважень

У разі
виявлення
випадку

Директор

Робота з педагогами та вихованцями
1 Створення безпечного освітнього

середовища в ЗДО вільного від
насильства та булінгу (цькування)

Постійно Директор,
працівники
закладу

2 Педагогічна година «Профілактика
булінгу в закладі дошкільної освіти»

3 Тренінг для педагогів «Стоп булінг!
Вихователь-приклад для дитини»

4 Круглий стіл «Безпечне середовище –
спільна справа всіх»



5 Анкетування педагогів з питання
обізнаності з поняттям «булінгу»

Вересень Практичний
психолог

6 Своєчасно реагувати на прояви булінгу в
різних його видах скоєних відносно
учасників освітнього процесу
(вихованців, працівників закладу)

Постійно Практичний
психолог,
педагоги

7 Обговорення відео-занять щодо
вирішення конфліктів, управління
власними емоціями та подолання стресу

Лютий Вихователь-
методист,
практичний
психолог

8 Оновлення інформації веб-сайту з
проблеми запобігання та протидію
булінгу

Постійно Практичний
психолог

9 Проведення профілактичної роботи щодо
запобіганню булінгу, вивчення
психологічного клімату в педагогічному
колективі

Постійно Практичний
психолог

10 Проведення діагностики професійного
вигоряння педагогічних працівників

Листопад Вихователь-
методист,
практичний
психолог

11 Формування навичок дружніх стосунків
серед вихованців, проведення бесід з
дітьми щодо забезпечення попередження
насильства та булінгу, обговорення
проблемних ситуацій

Постійно Педагоги

12 Організація та проведення різних форм
роботи з дітьми, що формують у них
уявлення про толерантність та доброту
по відношенню до різних людей,
справедливість, порядність

Постійно Педагоги

13 Активізувати просвітницьку роботу з
питань правової освіти серед родин
вихованців під час проведння
тематичного тижня «Я маю право!»

Лютий Педагоги

14 Психологічне вивчення дітей «групи
ризику»

Жовтень Практичний
психолог

15 Всесвітній день Доброти «Подаруй
обійми»

13.11.2025 Вихователь-
методист,
педагоги

16 Пізнавально-ігрова вікторина:
«Толерантний педагог: який він?

Лютий Практичний
психолог

17 Інформація «Як вирішувати дитячі
конфлікти?»

Листопад Практичний
психолог



18 Бесіда-гра «Доброта починається з тебе»,
«Чарівні слова проти образ»

Лютий Педагоги

19 Сюжетно-рольова гра «Ми-друзі» Жовтень Педагоги
20 Творча майстерня «Дерево добрих справ» Грудень Педагоги

Робота з батьками
1 Активізувати просвітницьку роботу з

питань правової освіти серед родин
вихованців

Постійно Вихователь-
методист,
практичний
психолог

2 Круглий стіл з батьками «Профілактика
жорстокого поводження з дітьми»

Лютий Практичний
психолог

3 Забезпечити консультативну допомогу
батькам з питань соціально-правового
захисту дошкільників

Постійно Практичний
психолог

4 Памятка для батьків: «Булінг-актуальна
соціально-педагогічна проблема
сучасності »

Постійно Практичний
психолог

5 Інформація для батьків: «Будь прикладом
доброзичливості»

Жовтень Вихователь-
методист

6 Батьківський всеобуч: «Гендерна
рівність»

Листопад Вихователь-
методист,
практичний
психолог

7 Розповсюдження інформації щодо
профілактики булінгу: пам’ятки, листівки
в групах для батьків (соціальні мережі)

Лютий Вихователь-
методист,
практичний
психолог

8 Оформленя інформаційних буклетів,
бюлетенів, папок-пересувок для батьків

Лютий Вихователь-
методист,
практичний
психолог


